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Ce trebuie sa stim despre varianta Delta a virusului SARS-CoV-2

Caracteristicile tulpinii Delta

Varianta B1617.2 (Delta) sau tulpina indiana este considerata cea mai adaptata dintre cele
patru variante virale de ingrijorare, cu un grad ridicat de contagiozitate, de doua ori mai
mare fata de tulpina initiala si cu aproximativ 60% mai mare decéat tulpina Alpha, cunoscuta
ca varianta britanica.

Varianta Delta are potentialul de a deveni tulpina majoritara la nivel global, nu doar in anumite
tari, fiind responsabila de un numar mare de infectii, predominant la persoanele nevaccinate.

Vaccinurile actuale administrate in schema completa isi mentin eficienta fata de infectia cu
acest tip de tulpina, sens in care vaccinul produs de compania Pfizer/ BioNTech asigura o
protectie de spitalizare de 96%, iar AstraZeneca/Vaxzevria asigura o protectie de 92%.

Vacinarea cu schema completa ofera protectie fata de boala COVID-19, scade riscul de
internare, riscul de complicatii si de deces.

In Romania, au fost confirmate, pana la acest moment, 57 de cazuri de infectie cu tulpina
Delta, In 9 judete din tara, cele mai multe fiind inregistrate in lifov, Arges si municipiul
Bucuresti. Un prim deces cauzat de tulpina Delta a fost declarat la o persoana de 72 de ani,
din muncipiul Pitesti, nevaccinata.

La o parte dintre infectiile cu tulpina Delta nu s-au identificat origini din import, ci au fost
dobéandite pe teritoriul national, ceea ce denota posibilitatea transmiterii comunitare.

v' Varianta Delta este mai transmisibila decat celelalte variante;

v’ Atat intr-o tara cu acoperire vaccinala mai crescuta (UK), cat si intr-o tara cu
acoperire vaccinala mai scazuta (India), varianta Delta a devenit rapid
predominant3;

v" Vaccinurile isi mentin o eficienta crescuta in prevenirea bolii simptomatice si a
spitalizarii, daca se administreaza schema complet3;

v' Este absolut necesara cresterea acoperirii vaccinale pentru limitarea transmiterii si
reducerea efectelor variantei Delta.
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Informatii privind evolutia in UK:

v' varianta B1.617.2 a devenit dominanta rapid: in aprilie 2021, au inceput sa
fie identificate primele infectari cu varianta Delta, astfel ca prevalenta in luna
mai a ajuns la aproximativ 25%, iar in iunie a ajuns la peste 80% din totalul
cazurilor de infectie;

v" in luna mai 2021, acoperirea vaccinala cu o doza era de aproximativ 50%,
iar cu 2 doze, de aproximativ 23%;

v' la data de 05.07.2021, acoperirea vaccinala cu o doza era de aproximativ
70%, iar cu 2 doze, de aproximativ 50%;

v in perioada aprilie — mai, media cazurilor noi a fost de 2.400/ zi;

v de la finalul lunii mai, numarul cazurilor si prevalenta tulpinii Delta sunt in
continua crestere, astfel ca media infectiilor raportate in ultima saptaméana
(29.06.2021 — 05.07.2021) a ajuns la peste 25.000/ zi — o crestere cu 53% in
comparatie cu saptamana precedenta.

in perioada 01.02.2021 — 14.06.2021, aproape un sfert dintre cazurile de imbolnavire
cu varianta Delta, care au necesitat asistenta medicala de urgenta, au fost confirmate
in randul persoanelor vaccinate cu o singura doza, mai putin de 1 din 10 cazuri fiind
persoane vaccinate complet:

v’ total v nevaccinati| v vaccinati v' vaccinati v’ status
cu 1 doza cu 2 doze vaccinal

neindentificat
v' 60.500 v 35.500 v' 13.500 v’ 4000 v’ 7.500
v' 100% v ~60% v ~22% v ~6.5% v ~12.5%

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attach

ment data/file/997414/Variants of Concern VOC Technical Briefing 16.pdf

https://www.researchsquare.com/article/rs-637724/v1

Informatii privind evolutia in India:

v' varianta B1.617.2 a devenit dominanta rapid: prevalenta in martie fiind la
maximum 20%, in luna mai, la peste 75%, iar in luna iunie, la aproape 100%;

v in luna iulie, acoperirea vaccinala este inca foarte scazuta: cu o doza-
20%, iar cu 2 doze, aproximativ 5%.
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Eficienta vaccinurilor este mare si comparabila intre variantele Alpha si Delta,
in cazul vaccinarilor cu regim complet:

Eficienta Varianta Alpha ( B.1.1.7)

Tip Vaccin Doza 1 | DoZa 2 Infectie Doza 2 |
simptomatica Spitalizari
Vaxzevria
(Oxford/ AstraZeneca) 0% 66% 86%
Comirnaty
(BioNTech/ Pfizer) | >°7° 93% 95%

Eficienta Varianta Delta ( B.1.617.2)

Tip Vaccin Doza 1 | Poza 2 Infectie Doza 2
simptomatica Spitalizari
Vaxzevria
(Oxford/ AstraZeneca) 33% 60% 92%
Comirnaty
(BioNTech/ Pfizer) | >>7® 88% 96%

https://khub.net/web/phe-national/public-library/-
/document_library/v2WsRK3ZIEig/view file/479607329
https://www.gov.uk/government/news/vaccines-highly-effective-against-b-1-617-2-
variant-after-2-doses

IMPORTANT!

Varianta Delta s-a dovedit capabila sa declanseze noi valuri de infectie in tari si
regiuni puternic afectate de tulpinile anterioare. O analiza efectuata asupra
evolutiei din India, bazata pe modelare matematica, estimeaza ca tulpina Delta
ar putea infecta pana la 50% din populatia care a trecut anterior prin boala.

https://www.researchsquare.com/article/rs-637724/vl

Grupul de comunicare al CNCAV

Comitetul National de Coordonare a Activitétilor privind Vaccinarea impotriva COVID-
19 este un organism interministerial, fara personalitate juridica, in subordinea directa
a Secretariatului General al Guvernului si coordonarea prim-ministrului.
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