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Interpretarea şi semnificaţia cancerului din perspectiva psihosomatică
[bookmark: _GoBack]Cancerul este un progam negativ de autopedepsire, autodistrugere (sinucidere lentă).               Această ,,sinucidere deghizată,’’ este legată în primul rând de emoţii, resentimente profunde refulate care datează de mult timp faţă de cineva sau de o situaţie.                                                   Factorii declanşatori emoţionali pot fi:                                                                                                          - pierderea unei persoane dragi;                                                                                                                - divorţ;                                                                                                                                                         - pierderea locului de muncă;                                                                                                                                                                                           - sentimente negative precum tristeţea, regrete, supărare, vinovăţie, nemulţumire faţă de sine şi viaţă, incapacitatea de a ierta;                                                                                                                      - dependenţă materială sau emoţională;                                                                                                      - altele.                                                                                                                                           Conform studiilor cancerul este dezvoltarea celulelor specializate şi organizate provenite dintr-un program special emis de creier ca răspuns la un suprastres psihologic.
Caracteristicile principale ale procesului psihologic:                                                                                     - dezordinea, inconstientă şi nedureroasă la început;                                                                                         - dezvoltarea anarhica prin pierderea reperelor celulare;                                                                          - invadarea organismului prin colonizarea acestuia;                                                                                   - colonizarea prin efracţie a zonelor afectate;                                                                                            - moartea prin autodistrugere.                                                                                                     Individul traieste un traumatism (sau o acumulare) emoţională importantă şi o închide în interiorul său. Nu lasă emoţia să se exprime din cauza educaţiei, credinţelor interioare, friciilor, şi îşi neagă suferinţa, atunci se produce pierderea reperelor interioare. Trauma este simţită inconstient ca o intruzie, o efractie care va afecta sănătatea psihică şi pe cea fizică.                      Echilibrul interior va deveni haotic cu tendinţe suicidare pentru structura fiinţei.                       Aşadar cancerul reprezintă acumularea de resentimente, conflicte interioare,culpabilitate, autodistrugere, sentimente de inutilitate, pierderea sensului vietii, ură, trăiri de disperare, supărări care se transformă în  progam de  distrugere a echilibrului interior.

